Fête des randonnées 2010 / Dimanche 12 septembre / Base de loisirs de Fontaine-Simon

PROGRAMME - FICHE D’INSCRIPTION

M. Mme : ……………………………………………………………………………………………… Commune : …………………………………………………………………………………………………………  Département : …………
Coordonnées (tél. mail) : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Randonnées de découverte du Perche avec accompagnateurs
Inscriptions obligatoires (horaires de départ des groupes), gratuites
Groupes limités à 20 personnes. 
Casque obligatoire pour les vététistes de – 18 ans (qui doivent être accompagnés), conseillé pour les + 18 ans.
	Circuits pédestres
	Km
	Rendez-vous
	Guides
	Visite
	Inscription

	La Ferrière en famille
	4,5
	10h15
	Base de loisirs
	Sabots Senonchois
	-
	……………  pers.

	La Ferrière en famille
	4,5
	15h00
	Base de loisirs
	Sabots Senonchois
	-
	……………  pers.

	Le Perthuis
	8,5
	13h15
	Base de loisirs
	Stade loupéen
	Ferme laitière
	……………  pers.

	Manouyau
	8,5
	13h45
	Base de loisirs
	Stade loupéen
	Ferme fortifiée
	……………  pers.

	La tourbière des Froux
	10
	13h00
	Base de loisirs
	Sabots Senonchois
	Tourbière
	……………  pers.

	Du rond de Condé à La Ferrière
	16
	8h45
	Rd Condé (forêt domaniale, sur D 140)
	Sabots Senonchois
	Tourbière
	……………  pers.

	Le château des Vaux 
	20
	8h45
	Château des Vaux
	Stade loupéen
	Château
	……………  pers.


	Circuits VTT
	Km
	Rendez-vous
	Guides
	Visite
	Inscription

	Les Froux
	16
	8h45
	Base de loisirs
	Cyclo. Senonchois
	Tourbière
	……………  pers.

	La forêt
	16
	13h45
	Base de loisirs
	Cyclo. Senonchois
	Forêt
	……………  pers.


	Circuits cyclotouristiques
	Km
	Rendez-vous
	Guides
	Visite
	Inscription

	Les fermes fortifiées. Possibilité de réserver des vélos adultes au SI (dans la limite des disponibilités)
> Arrivée train du Mans : 10h13

> Arrivée train de Paris : 9h43
	45
	10h20
	La Loupe, gare/SI (à l’arrivée des trains du Mans et Paris)
	Stade loupéen
	Ferme forte la Grand’Maison
	……………  pers.

	Le Perche forestier
	46
	8h45
	Senonches, lac Arthur Rémy
	Cyclo. Senonchois
	La Ferté-V., Senonches
	……………  pers.


	Circuit équestre
	Km
	Rendez-vous
	Guides
	Visite
	Inscription

	La forêt domaniale
	18
	9h15
	Base de loisirs
	Comité équestre
	-
	……………  pers.


Sans inscription, gratuite, toute la journée
	Circuit libre d’environ 4h30 à pied (balisé, commun pédestre, VTT et équestre)
	Km
	Point de départ

	La forêt domaniale pour tous (fiche descriptive) Info mycologique (cf. rubrique animation)
	18
	Base de loisirs


Déjeuner percheron

Sur réservation avant le 1er septembre
Pendant le parcours, avant le départ ou à l’arrivée de votre randonnée. 
> Pique-nique à composer sur place avec les différents produits percherons proposés à la base de loisirs par les producteurs et à déguster au bord de l’eau.
> Menu spécial randonneur à l’auberge du Cochon grillé à Meaucé.
	Déjeuner
	Horaires / Lieux de déjeuner
	Prix indicatif
	Inscription

	Pique-nique au choix (terrines, produits fermiers, cidre, etc…)
	Selon l’arrivée des groupes et entre 11h30 et 13h30 
	Fontaine-Simon - Base de loisirs
	7 à 10 € par personne
	……………  pers.

	Menu spécial randonneur à la Grand’Maison
	Arrivée à l’auberge entre 12h30 et 13h00
	Meaucé - Auberge du Cochon grillé
	25 € par personne
	……………  pers.


Toute la journée à la base de loisirs
Animations pour les enfants, balades en attelage de chevaux percherons, baptême de l’air en ULM (à Manouyau, selon météo) … et rencontres avec les associations et les randonneurs… Le matin : reconnaissance des champignons avec la Société mycologique loupéenne (entre 9h et 11h au rond du Chevreuil, forêt domaniale, sur D 14012, route de Fortin, près D 941 entre Senonches et Belhomert) ; l’après-midi : exposition à la base de loisirs.
Informations et inscriptions : Syndicat d’initiative de La Loupe (SI)
Place de la Gare / Tél. : 02 37 81 24 00 / Mail : si.la-loupe@wanadoo.fr

Inscriptions en ligne : www.vivre-dans-le-perche.fr

